
L’heure du bilan a sonné 
C’était le 10 mai 2023. Les organisateurs auraient 
souhaité accueillir davantage de personnes dans 
cette magnifique salle Martin Luther King, mais ils se 
disent satisfaits de cette Assemblée Générale de 
l’Association AIRE. 
 

Si la période du COVID a presque anéanti la 
poursuite des activités pendant 2 ans, l’association a 
pu retrouver pleinement son dynamisme en 2022. La 
présidente qui a pris ses fonctions l’an passé a 
vivement remercié les différents partenaires 
intervenant auprès des familles ou des personnes 
détenues. 
 

Le rapport d’activité a souligné la réouverture de 
l’accueil des familles durant la pause méridienne, 
mais aussi celle du gîte de l’AIRE. Une fête des 
retrouvailles a remplacé la fête des pères et des 
mères des années passées ; une prise de photos au 
cours des parloirs a eu lieu en avril et en décembre.  
Les caisses de jouets ont à nouveau été mises à 
disposition des enfants au cours des parloirs et en fin 
 

  
d’année tous les détenus ont pu recevoir un petit 
cadeau. L’événement important de 2022 fut aussi la 
refonte du site internet. L’accompagnement des 
enfants au parloir a pu reprendre ainsi que 
l’animation des ateliers avec les personnes détenues 
dans le souci du maintien de la parentalité. 
 

Les remerciements des familles reçus au quotidien 
révèlent l’intérêt porté à l’association qui continue à 
assurer la mission qu’elle s’est donnée lors de sa 
création en 1984 : accueillir, informer, rencontrer et 
écouter les familles et proches des personnes 
détenues. 
 

Un grand merci à toutes les personnes présentes 
mais aussi à celles qui se sont excusées de n’avoir 
pas pu participer à cette AG. 
 

2022 : une année riche de rencontres et d’échanges 
et l’espoir de retrouver en 2023 une dynamique 
encore plus importante avec le développement du 
partenariat avec les relais d’accueil familial et des 
interventions dans les écoles qui forment de futurs 
travailleurs sociaux.  
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L’AIRE vous propose tous les deux mois un journal à la fois ludique et informatif 

Préparation : 15 mn.  
Cuisson : 10 mn. Réfrigérateur : 1h 
 

Ingrédients : 
100 g de chocolat noir 70%,  
100 g de pépites ou petits morceaux 
de chocolat,  
50 g de beurre, 2 œufs,  
80 g de sucre en poudre,  
1c à café d’extrait de vanille,  
80 g de farine, 6 g de levure 
chimique. 

 
Dans une casserole faire fondre le 
chocolat noir avec le beurre à feu 
doux. Dans un saladier, battre les 
œufs avec le sucre. Ajouter la 
vanille, le chocolat fondu refroidi. 
 

Mélanger et incorporer la farine, la 
levure et les pépites de chocolat. 
Filmer la préparation et mettre au 
frais 1 h. 
 

 
Préchauffer le four à 180° (th. 6) 
Former des petites boules de pâte 
et les déposer sur une plaque de 
cuisson recouverte de papier 
cuisson. Enfourner pour 10 mn 
maximum. Retirer la plaque du four, 
laisser refroidir. 
 

Placer les gâteaux dans un plat en 
les soulevant délicatement. 

Recette : brownies/cookies (recette transmise par une famille) 



Fête des pères et des mères 
 

Le mercredi  7 juin après-midi, l’association AIRE organisait la fête des pères et des mères pour les personnes 
détenues.  
Parents, enfants et bénévoles sont présents à l’accueil famille dès 13h15… 
 

À l’intérieur… 
Les enfants inscrits sont partis avec les bénévoles de l’association pour retrouver leur papa ou maman incarcéré(e) 
afin de passer un moment ensemble. 
Quand nous sommes arrivés dans le gymnase où nous attendaient les papas et maman, les enfants ont couru et 
sauté dans les bras de leur parent. La joie se lisait sur les visages autant des adultes que des enfants. 
Après cinq minutes de retrouvailles, tout le monde s’est assis pour assister au spectacle de clown. Petits et grands 
ont ri des pitreries et facéties de ce monsieur déguisé et maquillé à outrance. Un vrai moment de plaisir avec 
beaucoup de rires et une grande participation des enfants qui interpellaient : « clown, elle est là la balle ! » 
Une table a été garnie de gâteaux –faits maison, bien sûr…- et le goûter a eu également beaucoup de succès. Les 
parents et enfants ont fini l’après-midi en jouant ensemble au ballon ou autre. 
La séparation s’est bien passée sans trop de pleurs, et chaque enfant s’est vu remettre un jouet en revenant à 
l’accueil famille. 
À l’année prochaine ! 
 

… et pendant ce temps à la maison d’accueil, 
il se passe aussi quelque chose… 
À 13h30, l’effervescence règne à la maison d’accueil.  
Chaque bénévole repère les enfants qu’il doit accompagner à l’intérieur, 
et qui sont impatients de voir leur papa ou leur maman. Une fois enfants  
et bénévoles partis les rejoindre, les mères qui avaient accompagné les  
petits s’installent Pour une attente assez longue. Heureusement Emilie et 
Mariele de GEPSA leur proposent de confectionner de très jolis objets 
décoratifs à base de petits troncs de bois et de divers objets récupérés, de 
toutes les couleurs. Aidées des personnels GEPSA et de bénévoles, les 
mamans deviennent créatrices et sont fières de leurs réalisations. 
 C’est un bon moment de détente et d’ambiance bonne enfant couronnée  
par une dégustation de délicieux gâteaux dont certains ont été 
confectionnés par les mamans.  

 

Le petit mot Gepsa 
La journée du 7 juin 23 a été très créative à l’accueil. 
Les parents et accompagnateurs des enfants qui assistaient au spectacle 
de clown, ont pu profiter d’un moment convivial autour du bricolage,  
avec des matériaux de récupération  tels que des boutons, bouchons de 
toutes sortes, perles, rubans, rondins de bois, vis, rondelles en métal.  
 

De petites « chouettes » et autres animaux ont vu le jour et se sont posés 
sur le grillage du jardin, nous vous invitons à aller les voir dans le coin jeux 
extérieur de l’Accueil. 
 

En vous souhaitant de belles vacances d’été… 


