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L’AIRE vous propose tous les deux mois un journal à la fois ludique et informatif 

Quand la musique tisse un lien… 
…Entre l’intérieur… 
En ce dernier après-midi d’octobre, pendant que se préparait la 
soirée d’Halloween, c’est avec une sorte de magiciens tout à fait 
particuliers que 5 enfants et leur parent incarcéré avaient rendez-
vous : des magiciens de la musique, capables de faire rêver et 
s’évader par le pouvoir des notes… Tous se sont retrouvés au 
gymnase, où un petit coin avait été aménagé pour cette séance de 
découverte de la musique classique. Après un échauffement 
collectif, les enfants et leur parent ont fait connaissance avec 
Thomas et son basson, et Marianne et son violoncelle. Entre 
présentation des instruments, anecdotes sur les compositeurs, 
interprétation très vivante des œuvres, le public était invité à 
participer : Agnès a ainsi fait chanter tout le monde (dévoilant au 
passage la magnifique voix de ténor d’un papa présent…). Ce 
moment hors du temps, qui a permis le partage entre parents et 
enfants, était proposé par l’association bordelaise « Les Caprices de 
Marianne », et organisé par le SPIP.  
 

O.C. 
 

…et l’extérieur 
Au printemps dernier, l'Orchestre de Chambre Nouvelle Aquitaine a proposé aux détenus de la SAS de la 
Pierre Levée un atelier de sensibilisation à la musique classique par l'exploration du programme "Nuits d'été" 
donné au TAP le 23 mai. Lors de 3 séances de 2 heures menées par Anne-Marie Esnault et Marion Dreyer, les 
personnes volontaires ont (re)découvert le Songe d'une nuit d'été de Mendelssohn, les mélodies des Nuits 
d'été de Berlioz sur des poèmes de Théophile Gautier, ainsi que l'Ouverture de Prométhée de Beethoven. Les 
participants ont exploré les œuvres de manière active par la pratique de percussions corporelles, de 
boomwackers (tubes sonores accordés) et par la lecture de poèmes en musique. Une violoniste et une 
clarinettiste venues les rencontrer ont fait entendre les différents thèmes de chacune des pièces. Ces 
moments de musique et de partage ont permis à 5 détenus de vivre le temps d'une soirée, les émotions 
procurées par un orchestre de musique classique. Certains, très enthousiastes, sont même repartis avec un 
autographe de la chanteuse lyrique soliste Isabelle Druet ! 
Cette action est amenée à être reconduite autour des concerts de la saison 2023-2024 de l'orchestre. 
 

M.D. 



Le petit mot Gepsa  

Fin 2022, vous familles et amis de proches incarcérés, 
avez peut-être répondu à l’enquête que les 
accueillants bénévoles de l’Association A.I.R.E. vous 
ont proposée en vue de préparer la Rencontre 
Nationale de l’UFRAMA qui a lieu tous les 4 ans. 
Cette IXème rencontre s’est déroulée à LOURDES les 
12 et 13 octobre 2023 et a rassemblé environ 200 
participants venus de toute la France. 
 
À partir des réponses, cette enquête a permis de 
mieux connaître les difficultés rencontrées et 
formulées par les  familles, afin d’attirer les pouvoirs 
publics qui étaient représentés. Les nombreuses 
recommandations élaborées en concertation avec 
l’A.N.V.P. (Association Nationale des Visiteurs de 
Prisons) et le Secours Catholique Caritas France, ont 
été votées à la majorité des présents. Elles concernent 
particulièrement : 
- L’amélioration des conditions matérielles des 
visites au parloir. 
- L’amélioration des conditions de réservation 
des parloirs. 
- Le maintien des liens familiaux, le respect de la 
vie privée et de la dignité des personnes. 
- Les relations entre l’Administration 
Pénitentiaire et les familles. 
- L’amélioration des conditions de détention des 

personnes incarcérées. 
 
Plusieurs ‘’temps forts’’ ont eu lieu pendant cette 
rencontre. Au cours de son intervention,  M. Pascal 
FAUCHER, Conseiller à la Chambre d’Application des 

peines et à la Cour d’Appel de Bordeaux a déploré la 
surpopulation carcérale et le non respect des règles 
européennes quant au respect de la dignité des 
personnes. Celui qui reste persuadé que la réinsertion 
passe aussi par le soutien des proches, affirme que 
l’action des bénévoles des accueils des familles permet 
d’atténuer la dureté du milieu carcéral. 
 
Toute l’assemblée a apprécié le rappel des 
recommandations  minimales sur le respect de la 
dignité et des  droits des personnes privées de liberté, 
exposé par le représentant du Contrôleur Général des 
Lieux de Privation de Liberté (C.G.L.P.L.) qui prône 
aussi une incarcération de proximité. Il invite les 
familles à exprimer leurs inquiétudes face aux 
conditions de détention de leurs proches. Personnes 
détenues familles et amis peuvent saisir le CGLPL à 
tout moment, mais aussi s’adresser aux Défenseurs 
des Droits présents  dans chaque département.  
 
Les participants à cette Rencontre Nationale ont été 
invités à repartir avec enthousiasme et c’est le cas, car 
nous sommes convaincus que familles et amis des 
personnes détenues doivent pouvoir continuer à vivre 
en toute dignité, et nous allons mettre toute notre 
énergie pour mener à bien les projets en cours, faire 
aboutir les recommandations et confirmer ce qu’a pu 
écrire une maman sur une enquête : « Dans la prison il 
y a les gardiens ; mais quand on sort il y a les anges-
gardiens. »  

E.P. 

Rencontre Nationale de l’UFRAMA 
(Union Nationale des Fédérations Régionales des Associations des  Maisons d’Accueil des familles)  

 En ce mois d’octobre,  
les agents d’Accueil GEPSA vous ont proposé 
de créer petits monstres en pompons, balais 
de sorcières, fantômes, citrouilles pour que 
l’arbre évolutif se transforme pour fêter 
halloween…… 
Merci aux familles qui ont apporté courges et citrouilles pour parfaire la décoration ! 


